
肠阿米巴病 

主诉和病史：患者，男，35 岁，外卖员。腹痛、腹泻近 3 周。在诊所先后

以单纯性腹泻及“细菌性痢疾”给予益生菌治疗和庆大霉素治疗均无效。近几

天腹泻次数减少，腹痛加剧，且伴里急后重，大便呈果酱色。 



2、该患者确诊为急性阿米巴痢疾，因为在患者粪便中找到了组织型阿米巴滋养

体，说明肠腔中有组织型滋养体存在，故确诊为急性阿米巴痢疾。 

3、因为阿米巴痢疾在跟细菌性痢疾的临床表现相似，有腹痛腹泻及里急后重感。

鉴别诊断需要通过病原学诊断。 

4、首选治疗药物为甲硝唑，该患者给予甲硝唑口服治疗，两周后症状消失，粪

检滋养体阴性。 

5、滋养体与宿主组织细胞的鉴别：①滋养体大于宿主细胞，②胞核与胞质大小

比例小于宿主细胞，③滋养体为泡状核，核仁居中，核周染色质粒清晰，④滋

养体胞质中含 RBC 和组织碎片。 

 

 

 

 

 


